
2022FILMREIHE

PSYCHISCHE GESUNDHEIT: 

THEMATISIEREN 

STATT TABUISIEREN



Thema: Peer-Ansatz

Hoffnungsträger in der 
Psychiatrie
15. Juni 2022
Kino Capitol, Solothurn, 18:00 Uhr

Moderation: Daniel Göring

Thema: junge Menschen und Sucht 

Beautiful Boy
24. August 2022
Kino Palace, Solothurn, 18:00 Uhr

Moderation: Sandra Boner

Thema: Krebs 

Truman – Freunde  
fürs Leben
28. September 2022
Kino Lichtspiele, Olten, 18:00 Uhr

Moderation: Daniel Göring

Mit der Filmreihe 2022 beleuchten vier Solothurner Organisationen das Thema psychische Gesundheit. Kinofilme geben den  

betroffenen Menschen ein Gesicht hinter ihrer Krankheit. In den anschliessenden Podien berichten Betroffene, Angehörige und  

Fachpersonen über ihre persönlichen Erfahrungen. Film und Podium · Eintritt frei

Organisiert durch: selbsthilfesolothurn.ch · perspektive-so.ch · solodaris.ch · solothurn.krebsliga.ch

Anmeldung unter: info@selbsthilfesolothurn.ch oder 062 296 93 91

Thema: Demenz und Selbsthilfe 

The Father
11. Mai 2022
Kino Onik, Oensingen, 18:00 Uhr

Anthony ist 81 Jahre alt und lebt allein. Hilfe will  
er nicht annehmen, ausser von seiner Tochter.  
Ein filmisches Porträt eines Demenzerkrankten,  
das verunsichert, berührt und gelegentlich wehtut.

Moderation: Daniel Göring


